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Webversie Overweging Jaap 27-28 april 2024. 
 

Lieve mensen van God, 
 
Allemaal samen vormt U de parochiegemeenschap van de Graankorrel. Ik weet 
dat U een kleurrijke geloofsgemeenschap bent. In meer dan één opzicht. 
Sommigen komen uit De Nieuwe Stad, anderen gingen al jaren eerder naar de 
vieringen in De Drie Stromen. Ook onze roots zijn verschillend. Sommige 
hebben een band met Suriname, anderen met de Antillen of Indonesië. Weer 
anderen komen uit Oost Europa, de Balkan of de landen rond de Middellandse 
Zee. Zelf ben ik een Hollandse kaaskop en sommigen van U zijn geboren 
Amsterdammers. Ook in de beleving van ons geloof zijn we niet allemaal 
hetzelfde. Bijvoorbeeld in onze keuze van liederen en voorkeur bij liturgische 
muziek. 
 
Is dit erg? Dat wij verschillend zijn? Nee, dit is niet erg, als we goed met elkaar 
omgaan. Dit is de centrale voorwaarde. Dat we goed met elkaar omgaan. De 
lezingen vandaag zeggen dit heel uitdrukkelijk. We moeten twee dingen doen. 
Elkaar liefhebben met concrete daden. En verbonden blijven met Jezus, de Zoon 
van God. Op die manier zullen wij echte leerlingen van Jezus zijn. 
 
Is het niet een beetje toevallig dat de lezingen van deze zondag gaan over de 
situatie in de Graankorrel? Nee, dit is niet toevallig. Want de eerste christenen 
waren zelf ook een bonte verzameling van mensen. In zijn brieven legt de 
apostel Paulus de nadruk op drie grote verschillen. Ben je geboren als Jood of 
als niet-Jood? Ben je een vrouw of een man? Ben je een vrije burger of ben je 
tot slaaf gemaakt? Wanneer je bent gedoopt in de naam van Jezus Christus, zijn 
we allemaal één. Binnen de geloofsgemeenschap zijn er dan geen verschillen in 
status en behandeling (zie Galaten 3,26-28). Deze boodschap van Paulus riep 
vaak verzet op. Dit hoorden we vandaag in de eerste lezing. Paulus verkondigt 
steeds opnieuw deze religieuze agenda van Jezus, de verrezen Heer. 
 
We kunnen nog een tweede ding leren uit de eerste lezing. Het woord ‘christen’ 
komt er niet voor. Ook het woord ‘gelovige’ ontbreekt. Twee andere woorden 
spelen de hoofdrol. Opvallend is het woord ‘leerling’. Paulus is door zijn 
bekering veranderd: vroeger was hij een vervolger, nu is hij een leerling van 
Jezus geworden. Logisch dat hij in Jeruzalem aansluiting zoekt bij de andere 
nvolgelingen van Jezus die ook ‘leerlingen’ worden genoemd. Maar velen 
hebben geen vertrouwen in de bekering van Paulus. Ze blijven bang voor hem. 
Totdat één man de angst doorbreekt en Paulus voorstelt aan de Twaalf 
apostelen. Dan is het ijs gebroken en wordt Paulus opgenomen in de 
gemeenschap. Vanaf dat moment wordt het woord ‘broeders / zusters’ gebruikt.  
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De evangelie lezing eindigt vandaag met de zin: “Zo zullen jullie mijn 
leerlingen zijn”. Namelijk wanneer jullie met de wijnstok verbonden blijven en 
daardoor rijke vruchten dragen. 
 
Wat bedoelt Johannes met “rijke vruchten”? Dit kunnen we horen in zijn Eerste 
Brief. In het stukje uit de tweede lezing. Het gaat om liefhebben met concrete 
daden. Niet met vrome woorden alleen, maar door ons gedrag. Hoe gaan we om 
met elkaar? Jezus heeft tijdens zijn aardse leven veel voorbeelden gegeven – 
door zijn gedrag, door de parabels en door de geboden die hij gaf. Jezus genas 
mensen, zette hen weer op eigen benen, zetten hen terug op het goede spoor. 
Jezus haalde beste uit mensen naar boven. Ook in situaties waarin het goede 
diep was weggezakt. Denk aan Zacheüs, tollenaar en afperser. Aangesproken 
door Jezus gooit Zacheüs het roer van zijn leven om en wordt een Eerlijk 
mens.* Jezus wist bij mensen het groene knopje te vinden waardoor hun gedrag 
veranderde. 
 
Kunnen wij dit gedrag van Jezus navolgen? Tot op zekere hoogte wel. Wanneer 
wij met de Wijnstok verbonden zijn, kunnen wij goede vruchten voortbrengen. 
Ook wij kunnen onze medemensen stimuleren, hen laten bloeien en het beste in 
hen naar boven halen. Belangrijk is dat wij niet roddelen en niet elkaar 
kleineren. Maar juist blijk geven van onze waardering. In de praktijk van de 
kerken is dit een belangrijk begrip geworden. De kerk opbouwen door 
waardering voor elkaar en door gastvrijheid voor nieuwe gezichten. Dit is 
belangrijk omdat wij zo divers zijn. Wanneer wij goed met elkaar omgaan, 
wordt diversiteit juist een kracht van de gemeenschap. Wanneer wij elkaar de 
ruimte geven, vervullen we de opdracht die Jezus ons geeft. 
 
Wat daarbij kan helpen, is af en toe kritisch naar jezelf kijken. Niemand van ons 
is volmaakt. Wanneer we eerlijk in de spiegel kijken, zien we af en toe: “Dit 
was niet zo goed!” Hoe moeten we hiermee omgaan? Johannes schrijft in zijn 
Brief dat we ons niet vreselijk schuldig hoeven te voelen. Want God houdt van 
ons: Hij is groter van ons hart en Hij kent ons beter dan wij onszelf kennen. Wel 
is het goed om wat dieper na te denken: Waarom doe ik dit? Waar komt dit 
gedrag bij mij vandaan? Dit kan ons helpen om niet steeds dezelfde fouten te 
maken. Dit sluit aan bij het beeld van de wijnbouwer. De ranken die vrucht 
dragen, worden gezuiverd, zodat zij meer vrucht dragen. 
 
Wanneer wij eerlijk in de spiegel kijken, mogen wij ook vrijmoedig met God 
omgaan. Het is belangrijk dat wij met God op één lijn zitten. In onze beleving 
en ons gedrag. Wanneer wij doen wat Jezus ons heeft geleerd, wat aangenaam is 
bij God, zal God ons geven wat wij nodig hebben. 
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Wat verbindt de drie lezingen vandaag? Dat is het thema: Leerlingen van Jezus 
zijn. Niet voor een korte periode, maar een heel leven lang! Leerling van Jezus 
zijn. Hoe passen wij dit toe in onze situatie? Door heel concreet goed met elkaar 
om te gaan. Waardeer elkaar. Toon belangstelling. Ook voor mensen die niet 
horen bij je eigen ‘bloedgroep’. Laat U leiden door de Liefde van God – Vader, 
Zoon en Heilige Geest. Amen.  
 
Noot  
*. Zacheüs is een Aramese naam die Eerlijk betekent Zijn ouders hadden deze 
naam gegeven, in de hoop dat hun kind een eerlijk mens zou worden. Maar toen 
hij groot werd, ging Zacheüs de verkeerde kant op. Jezus brengt Zacheüs terug 
bij zijn oorspronkelijke bestemming: een eerlijk mens zijn. 
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Voorbeden 27-28 april 2024. 
 

Liefdevolle God, 

Wij bidden voor uw kerk verspreid over de hele wereld, 
verbonden met alle talen en culturen. 
Wij vragen U: 
Geef dat alle gedoopte christenen steeds meer leerlingen worden van uw Zoon. 
Leer ons hoe wij het geloof concreet handen en voeten kunnen geven. 
Geef uw kracht aan paus Franciscus om zijn middenkoers vol te houden. 
Laat ons bidden … 
 
God van eenheid en vrede, 

Wij bidden voor het land waar wij wonen. 
Soms zijn wij één, soms sterk verdeeld. 
Wij vragen U: 
Geef dat het wederzijds respect groeit, vooral wanneer de meningen verschillen. 
Open onze ogen voor nieuwe mogelijkheden  
om samen te leven en samen te werken. 
Help ons om dit land door te geven aan toekomstige generaties. 
Laat ons bidden … 
 
God van Abraham en Sara, 

De joodse gemeenschap gedenkt in deze dagen  
hoe U hun voorouders heeft bevrijd uit de slavernij van Egypte. 
Wij vragen U: 
Geef dat Joodse mensen in Amsterdam veilig over straat kunnen gaan. 
Ook vragen wij U: 
Geef uw zegen aan de beweging van Rabbijnen voor vrede, 
die opkomen voor de rechten van de Palestijnen en Joden in het Heilig Land. 
Laat ons bidden … 
 
Liefdevolle God en Goede Herder, 

Wij willen bidden voor pater Yan Asa 
die enkele maanden in Rome is voor verdere studie. 
Wij vragen U: 
Geef hem een inspirerende tijd, samen met zijn medebroeders. 
Laat hem terugkomen met nieuwe ervaringen en vaardigheden, 
waarmee hij kan werken in onze geloofsgemeenschap. 
Laat ons bidden … 
 
Intenties etc. 


